
西藏成办医院日间手术病种及手术目录（更新至2025年4月）

序号 疾病名称 ICD-10 手术名称（国临3.0） ICD-9-CM3 麻醉方式 手术分级 开展科室

1 老年性白内障 H25.900  
白内障晶状体乳化和抽吸+人工晶体置入

术
13.4100X001+13.7100X001 局麻 三级 眼科

2 翼状胬肉  H11.000   
翼状胬肉切除伴自体干细胞移植+结膜瓣

遮盖
11.3201+10.9900X001 局麻 二级 眼科

3 胃息肉 K31.703 内镜下胃息肉切除术 43.4105 不插管麻醉 三级 消化内科

4 十二指肠息肉 K31.701 内镜下十二指肠病损切除术 45.3001 不插管麻醉 四级 消化内科

5 结肠息肉 K63.500 内镜下结肠病损（息肉）切除术 45.4302 不插管麻醉 三级 消化内科

6 直肠息肉 K62.100 内镜下直肠病损切除术 48.3508 不插管麻醉 三级 消化内科

7 腰椎间盘突出症 M51.202
经皮内镜下腰椎间盘髓核摘除、神经根松

解、纤维环成形
80.5110 全麻 四级 骨科

8 慢性鼻窦炎 J32.900 鼻内窥镜下多个鼻窦开窗术 22.5300x004 局麻/全麻 三级 耳鼻喉科

9 声带息肉 J38.102 内镜下声带病损激光切除术 30.0906 全麻 三级 耳鼻喉科

10 乳房良性肿瘤 D24.X00 乳房病损微创旋切术 85.2100x004 局麻 三级 普外科

11 乳房良性肿瘤 D24.X00 乳房病损切除术（肿瘤切除术） 85.2100X003 局麻 二级 普外科

12 直肠息肉 K62.100 内镜下直肠病损切除术 48.3508 局麻 三级 普外科



13 良性脂肪瘤样肿瘤 D17 皮肤及皮下血管瘤切除术 86.3 局麻 一级 普外科

14

黄斑囊样水肿 H35.804

玻璃体药物注射

14.7903 局麻 三级 眼科

视网膜静脉阻塞 H34.802 14.7903 局麻 三级 眼科

1型糖尿病性视网膜病变 E10.301+H36.0* 14.7903 局麻 三级 眼科

2型糖尿病性视网膜病变 E11.301+H36.0* 14.7903 局麻 三级 眼科

（未指定类型）糖尿病性
视网膜病变

E14.300X071+H36.0* 14.7903 局麻 三级 眼科

湿性年龄相关性黄斑变性 H35.300X011 14.7903 局麻 三级 眼科

脉络膜新生血管 H35.003 14.7903 局麻 三级 眼科

15 慢性化脓性中耳炎 H66.301
内镜下鼓室成形术（Ⅰ、Ⅱ型三级、Ⅲ、

Ⅳ、Ⅴ型四级）
19.4x00x005 全麻 三级/四级 耳鼻喉科

16 单侧腹股沟疝 K40.900x002 单侧腹股沟疝无张力修补术 53.0501 全麻 三级 普外科

17 单侧腹股沟斜疝 K40.900x003 单侧腹股沟斜疝无张力修补术 53.0401 全麻 三级 普外科

18 单侧腹股沟直疝 K40.900x004 单侧腹股沟直疝无张力修补术 53.0302 全麻 三级 普外科

19 单侧股疝 K41.900x011 单侧股疝无张力修补术 53.2101 全麻 三级 普外科

20 单侧腹股沟疝 K40.900x002 腹腔镜下单侧腹股沟疝修补术 53.0002 全麻 三级 普外科

21 单侧腹股沟斜疝 K40.900x003 腹腔镜下单侧腹股沟斜疝无张力修补术 53.0203 全麻 三级 普外科

22 单侧腹股沟直疝 K40.900x004 腹腔镜下单侧腹股沟直疝无张力修补术 17.1100x001 全麻 三级 普外科



23

胆囊结石 K80.200x003

腹腔镜下胆囊切除术

51.2300 全麻 三级 普外科

胆囊结石伴慢性胆囊炎 K80.101 51.2300 全麻 三级 普外科

胆囊息肉 K82.802 51.2300 全麻 三级 普外科

胆囊息肉伴慢性胆囊炎 K82.802、K81.100 51.2300 全麻 三级 普外科

24 宫腔占位
R93.00x006、

D25.000、N84.001
宫腔镜子宫病损切除术 68.2917 静脉麻醉 三级 妇科

25 甲状腺结节 E04.101 经皮甲状腺病损微波消融术 06.3100x002
静脉麻醉+局部

浸润麻醉
四级 普外科

26 输尿管梗阻 n13.503 经尿道输尿管支架置入术 59.8x03 局部浸润麻醉 二级 泌尿外科

27 取除输尿管支架 z43.603 经膀胱镜输尿管支架取出术 97.6205 局部浸润麻醉 二级 泌尿外科

28 子宫异常出血  N93.901 宫腔镜下诊断性刮宫术 N93.901 静脉麻醉 一级 妇科

29 先天性耳前瘘管 Q18.102 耳前瘘管切除术 18.2100x006 局部麻醉/全麻 二级 耳鼻喉科

30 鼻中隔偏曲 J34.200 鼻内窥镜下鼻中隔黏膜下部分切除术 21.5x00x004 全麻/局麻 三级 耳鼻喉科

31

鼻骨骨折 S02.200

鼻骨折闭合性复位术 21.7100 

全麻/局麻 三级 耳鼻喉科

开放性鼻骨骨折 S02.211 全麻/局麻 三级 耳鼻喉科

陈旧性鼻骨骨折 T90.202 全麻/局麻 三级 耳鼻喉科

32

咽部囊肿 J39.215

咽部病损切除术 29.3901

全麻/局麻 三级 耳鼻喉科

咽部肿物 J39.219 全麻/局麻 三级 耳鼻喉科



33 腱鞘囊肿 M67.400 腱鞘囊肿切除术 82.2101 神经阻滞/全麻 二级 骨科

34 腓骨内固定装置去除术 Z47.001 腓骨内固定装置去除术 78.6703 神经阻滞/全麻 二级 骨科

35 尺骨内固定装置去除术 Z47.001 尺骨内固定装置去除术 78.6303 神经阻滞/全麻 二级 骨科

36 指骨内固定装置去除术 Z47.001 指骨内固定装置去除术 78.6903 神经阻滞/全麻 二级 骨科

37 掌骨内固定装置去除术 Z47.001 掌骨内固定装置去除术 78.6403 神经阻滞/全麻 二级 骨科

38 桡骨内固定装置去除术 Z47.001 桡骨内固定装置去除术 78.6301 神经阻滞/全麻 二级 骨科

39 眶骨内固定装置去除术 Z47.001 眶骨内固定装置去除术 76.9700x001 神经阻滞/全麻 二级 骨科

40 肋骨内固定装置去除术 Z47.001 肋骨内固定装置去除术 78.6105 神经阻滞/全麻 二级 骨科

41 股骨内固定装置去除术 Z47.001 股骨内固定装置去除术 78.6501 神经阻滞/全麻 二级 骨科

42 肩胛骨内固定装置去除术 Z47.001 肩胛骨内固定装置去除术 78.6101 神经阻滞/全麻 二级 骨科

43 肱骨内固定装置去除术 Z47.001 肱骨内固定装置去除术 78.6201 神经阻滞/全麻 二级 骨科

44 胫骨内固定装置去除术 Z47.001 胫骨内固定装置去除术 78.6701 神经阻滞/全麻 二级 骨科

45 腕管综合征 G56.000 正中神经探查术 4.0418 神经阻滞/全麻

三级

骨科

46 腕管综合征 G56.000 正中神经松解术 4.4907 神经阻滞/全麻 骨科

47 尺骨外固定装置去除术 Z47.803 尺骨外固定装置去除术 78.6304 神经阻滞/全麻 二级 骨科

48 指骨外固定装置去除术 Z47.803 指骨外固定装置去除术 78.6904 神经阻滞/全麻 二级 骨科



49 掌骨外固定装置去除术 Z47.803 掌骨外固定装置去除术 78.6404 神经阻滞/全麻 二级 骨科

50 桡骨外固定装置去除术 Z47.803 桡骨外固定装置去除术 78.6302 神经阻滞/全麻 二级 骨科

51 肋骨外固定装置去除术 Z47.803 肋骨外固定装置去除术 78.6106 神经阻滞/全麻 二级 骨科

52 股骨外固定装置去除术 Z47.803 股骨外固定装置去除术 78.6502 神经阻滞/全麻 二级 骨科

53 肩胛骨外固定装置去除术 Z47.803 肩胛骨外固定装置去除术 78.6102 神经阻滞/全麻 二级 骨科

54 肱骨外固定装置去除术 Z47.803 肱骨外固定装置去除术 78.6202 神经阻滞/全麻 二级 骨科

55 胫骨外固定装置去除术 Z47.803 胫骨外固定装置去除术 78.6702 神经阻滞/全麻 二级 骨科

56

宫颈上皮内肿瘤  N87.901 

宫颈锥形切除术 67.2x00 静脉麻醉 三级 妇科

宫颈赘生物 N88.807

57

宫颈上皮内肿瘤  N87.901 

宫颈环形电切术 67.3201 静脉麻醉 二级 妇科

宫颈赘生物 N88.807

58

宫颈上皮内肿瘤  N87.901 

宫腔镜子宫颈病损电切术 67.3203 静脉麻醉 三级 妇科

宫颈赘生物 N88.807

59 皮下肿物 R22.002 皮下组织病损切除术 86.3x15 局麻 一级 骨科

60 皮下肿物 R22.002 皮下组织病损切除术 86.3x15 局麻 一级 神经外科

61

宫颈赘生物 N88.807

宫腔镜子宫颈病损切除术 67.3902

静脉麻醉

三级 妇科



61

宫颈息肉 N84.100

宫腔镜子宫颈病损切除术 67.3902

静脉麻醉

三级 妇科

62 慢性阑尾炎 K36.x02 腹腔镜下阑尾切除术 47.01 全麻 三级 普外科

63 肘管综合征 G56.202 尺神经松解术 4.4908 全麻 三级 骨科

64 膝关节滑膜炎 M65.906 关节镜膝关节滑膜切除术 80.7601 静吸复合麻醉 三级 骨科

65 膝半月板撕裂 S83.200x001 关节镜膝关节半月板部分切除术 80.6x06 静吸复合麻醉 三级 骨科

66 半月板损伤 M23.308 膝关节镜下半月板缝合术 81.4700x013 静吸复合麻醉 三级 骨科

67 肩撞击综合征 M75.400 肩峰成形术 81.8301 静吸复合麻醉 三级 骨科

68 肩袖自发性破裂 M75.103 肩关节镜下肩袖修补术 81.8300x008 静吸复合麻醉 四级 骨科

69 膝关节游离体 M23.400 关节镜膝关节游离体取出术 80.1604 静吸复合麻醉 三级 骨科

70 肘关节滑膜炎 M65.902 关节镜肘关节滑膜切除术 80.7201 静吸复合麻醉 四级 骨科

71 肘关节游离体 M24.002 关节镜肘关节游离体取出术 80.1201 静吸复合麻醉 三级 骨科

72 踝关节滑膜炎 M65.907 关节镜踝关节滑膜切除术 70.7701 静吸复合麻醉 三级 骨科

73 踝关节游离体 M24.006 关节镜踝关节游离体取出术 80.1700x002 静吸复合麻醉 三级 骨科

74

原发性双侧膝关节病 M17.000

膝关节单髁表面置换术 81.5400x004 全麻 四级 骨科

原发性单侧膝关节病 M17.101

双侧膝关节骨性关节病 M17.900x003



74

单侧膝关节骨性关节病 M17.900x004

膝关节单髁表面置换术 81.5400x004 全麻 四级 骨科

75

孔源性视网膜脱离 H33.001

后入路玻璃体切割术 14.7401 局部浸润麻醉 四级 眼科

玻璃体积血 H43.100

黄斑前膜 H35.306

黄斑裂孔 H35.303

玻璃体黄斑牵拉综合征 H43.802

视网膜劈裂 H33.102

无晶体眼 H27.000

晶状体脱位 H27.100

牵引性视网膜脱离 H33.400

葡萄膜炎 H20.900x004

玻璃体混浊 H43.300

76 肺占位性病变 R91.x03 CT引导下经肺穿刺活检 33.2600x001 局麻 三级

介入治疗科

77

下肢静脉曲张 I83.900x004

大隐静脉射频消融术 38.5900x010 局麻 三级下肢静脉曲张伴有溃疡 I83.000

下肢静脉曲张伴静脉炎 I83.101



78

下肢静脉曲张 I83.900x004

静脉注射硬化药 39.92 局麻 一级

介入治疗科

下肢静脉曲张伴有溃疡 I83.000

下肢静脉曲张伴静脉炎 I83.101
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